
◇今年度（令和６年度）参加予定の主な大会： 実施月 

 群馬大学記録会（桐生）・春季記録会（敷島）・高校春季強化記録会（敷島）・特殊種目リレー記録会（敷島）：４月 

 群馬県高校総合体育大会（敷島）・第 1 回国民スポーツ大会種目記録会（敷島）：５月 

 群馬県選手権（敷島）・関東高等学校陸上競技大会（東京都）・第２回国民スポーツ大会種目記録会：６月 

群馬県記録会（敷島）・全国高等学校総合体育大会（福岡県）：７月 

関東陸上競技選手権大会（千葉県）・Ｕ16 陸上競技大会予選会（敷島）：８月 

 夏季強化記録会（敷島）・群馬県学校対抗陸上競技大会（伊勢崎）・群馬県新人陸上競技大会（敷島）：９月 

 群馬県記録会（敷島）・国民スポーツ大会（佐賀県）・U1618 陸上競技大会（三重県）・関東選抜新人大会（栃木県） 

:10 月 

◇年間（月別）活動計画 

 月：（週休日活動日数）：活動内容 

４月：（４日）：●群馬大学記録会・春季記録会・高校春季強化記録会・特殊種目リレー記録会 

５月：（４日）：●高校総体前強化練習（湯の丸）・群馬県高校総合体育大会・第 1 回国民スポーツ大会種目記録会 

６月：（３日）：●群馬県選手権・関東高等学校陸上競技大会・第２回国民スポーツ大会種目記録会 

７月：（５日）：●群馬県記録会（敷島）・全国高等学校総合体育大会（福岡県）・高校総体前強化合宿（湯の丸） 

８月：（２日）：●関東陸上競技選手権大会・Ｕ16 陸上競技大会予選会・ 

９月：（３日）：●夏季強化記録会・群馬県学校対抗陸上競技大会・群馬県新人陸上競技大会 

１０月：（１日）：●群馬県記録会・国民スポーツ大会・U16U18 陸上競技大会 

１１月：（０日）：●日曜日は活動なし 

１２月：（０日）：●日曜日は活動なし 

１月：（０日）：●日曜日は活動なし 

２月：（０日）：●日曜日は活動なし 

３月：（０日）：●日曜日は活動なし 

◇顧問より受験生へメッセ―ジ 

 「自律・チャレンジ」をチームの目標として、自分で考えて行動し、何事にもチャレンジするような生徒を目指し、

日々練習しています。 

全国大会で活躍することを目指すチームですが、陸上競技経験のない初心者や陸上競技が好きな生徒も入部してく

れています。練習内容は厳しいですが、すべての練習をやり終えた後の達成感があり、充実した高校生活が送れている

ようです。 

 また、陸上競技の活動だけでは将来生活していくことができないので、大学進学を意識した学習習慣を確立し、文武

両道を実践してもらいたいと考えて練習日程を決めています。 

 農大二高陸上競技部に興味のある方は、練習見学や練習参加などに申し込んでください。皆さんと一緒に練習でき

る日を楽しみにしています。 


