
 

大事な大事な夏休み 

いよいよ待ちに待った夏休みが始まります。高校３年生にとっては、勝負の夏休み。高校１年

生・２年生にとっても、まとまった学習時間が取れる夏休みはとても貴重な時間です。一学期

の学習を振り返り、苦手科目の克服や得意科目を伸ばすのに絶好の機会です。 

担任の先生方や、各教科の先生方から、すでにいろいろなアドバイスを聞いていると思いま

すが、ここでも、夏休みの過ごし方について、いくつかのポイントを紹介したいと思います。 

 

 

主に３年生の皆さんへ（1・2 年生も来年・再来年の話です） 

受験に向け、誰もが「本気」になる夏休み。ここで基礎を固めることが、受験勉強の大きな節

目になります。一度しかない高３の夏、悔いが残らないように全力を尽くしましょう！ 

 

＜基礎固めこそが入試対策＞  

物事を学ぶに際して、「基礎」や「基本」が大切だと言います。これは、間違いありません。今

回はせっかくなので「基礎」という言葉について、少しだけ考えてみたいと思います。基礎とい

うのは、もともとは建築の用語です。これが、勉学やその他様々なところでも比喩的に用いら

れていることになります。建物を築くに際に、基礎は絶対に欠かす事ができません。第一に、

これを造らなければ建物は永遠に建つことはありません。そして完成した後はいつまでも、こ

れに支えられることになります。勉学においても同じで、基礎とされる事柄は絶対に欠かす事

ができません。やはり、これを第一に理解し、覚えていかなければなりません。そしてその後も

いつまでもこれに頼る事になるのです。 

 ですから、基礎工事で手を抜くと、粗末な建物しか

造ることができなくなります。当然、その耐用年数は

短くなります。勉学においても、同じですね。基礎を

疎かにすると、その上には多くのものを積めなくなっ

ていきます。 

 造ろうとする建築物が大きければ大きいほど、基礎

は大きくて堅固でなければなりません。勉学において

も、獲得しようとする知識に応じて、必要になる基礎

は幅広くなり、かつ、どれもが確実でなくてはなりま

せん。 
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受験勉強にも同じことが言えます。土台となる基礎基本に不安を抱えたままで、応用や発

展に問題に取り組んでみても、決して実力は上がりません。やるべきことは、これまでに習っ

た基礎基本の内容を確認し、自分自身の足りない点・間違った点を理解して使える知識として

積み上げていくことです。先輩たちも、「自分の弱点をしっかり固めたことが、秋以降の実力ア

ップに繋がった」と言っています。入試まであと半年、合格までのステップを焦らず、確実に上

っていきましょう。 

 

 

夏休みを使って、大学に行ってこよう 

進路通信の第５号で、オープンキャンパスについて書かれています。夏休みは、多くの大学

でオープンキャンパスが企画されていますので、足を運んでみるのもとても良いでしょう。しか

しながら、申し込もうとしたけど定員がいっぱいだった…とか、どうしても都合がつかなかっ

た・・・とかで、オープンキャンパスに行けそうもないという方もいるかもしれません。そんな方

におススメなのが、大学の個人見学です。大学は誰でも入れるとは聞くけれど、本当に自由に

入ってもいいの？と気になる人もいるでしょう。まずはホームページ等で調べ、そして夏休み

を使って、大学に行ってきましょう！ 

 

☆多くの大学は、事前予約無しで見学OK！ 

●ただし、すべての大学が個別で見学できるわけではありません。 

事前に予約が必要であったり、予約が不要でも窓口で受け付けをする学校もあります。各

大学のホームページを参考にしてください。 

●案内スタッフによるガイドツアーは、予約をしよう。 

ガイドさんに案内してもらいたい場合は要予約です。学校によってはガイドツアーの日時

指定はなく、予約すれば案内係をつけてくれる場合もあります。これも各大学のホームペ

ージで確認です。 

 

☆大学を見学する時のポイント 

●見学できる曜日・時間を確認しよう。 

当日、行ってみたけどダメだった…とならぬよう、事前に確認しておきましょう。 

●大学を見学する際の服装は自由です。 

●学食・生協・コンビニを利用できる。 

多くの大学では、営業中であれば一般の人でも学食を利用できます。また、大学生協で大

学のオリジナルグッズなども購入できます。 

●施設を利用する。 ※営業日、時間に注意 

大学には無料の博物館などがある場合もあります。可能であれば見学して、学校の歴史な

どに触れてみるのもいいでしょう。 



 

 

今後の模試予定・進路行事  

 

<1,2年生> 8月 2３日（金）  全統記述模試（ⅠⅡG全，Ⅲ希） 

   

＜３年生＞ 8月 2日（金）・3日（土） 

8月 5日（月）・6日（火） 

河合塾大学別模試（希） 

全統共通テスト模試（ⅠⅡ発 G全、他希） 

 8月 17日（土）・18日（日） 

8月 23日（金） 

駿台大学別模試（希） 

全統記述模試（ⅠⅡG全、Ⅲ希） 

 

   

＜行事予定＞ 7月 22日（月）～２５日（木） 

7月 29日（月）～8月 1日（木） 

8月 19日（月）～22日（木） 

8月 26日（月）～28日（水） 

9月 2日（月） 

夏期講習Ⅰ期 

夏期講習Ⅱ期 

夏期講習Ⅲ期 

夏期講習Ⅳ期 

始業式 


